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Møtedato: 19.03.23 Klokkeslett: 19.00 

Tilstede: Jann-H, Yngve, Kine-Mariell, Elisabeth, Ina, Thomas, Tom-Erik, Marita 

Fravær: Kristin, Karen Andre inviterte: Håvard Jenssen 

Referent: Ina M. Lund Kopi til:  Godkjent: Ja  Nei  

 

 
Sak nr Ref sak Sak Referat Vedtak Ansvar Frist 

1  Gi rasisme rødt kort En av våre fotballspillere, Håvard Jenssen har skrevet brev 

til styret og samlet underskrifter fra trenere og utøvere. 

Brevet går ut på at han har et ønske om å trykke ´´Gi 

rasisme rødt kort´´ på alle draktene til idrettslaget for å 

støtte kampanjen mot rasisme i idretten. 

Elisabeth har sjekket opp med kampanjeansvarlig, og 

idrettslaget er velkommen til å bruke kampanjen. Dette 

forutsetter at alle trenere og utøvere står for det som er trykt 

på drakten, og eventuelt reklamert med rundt fotballbanen. 

 

Styret er positive til kampanjen, og det understrekes at det 

da bør gjøres til en greie som blir godt markert. 

Undersøker om vi 

får tak i 

kampanjemateriel

l og pris for det. 

Elisabeth  

2  Gjennomgang 

undergrupper 

Håndball (Marita): Er nå i avslutning av sesongen, og har 

siste kamper neste helg. G14 skal til Lofoten og Lødingen. 

Alle håndballagene skal til Sandessjøen etter påsken på 

treningssamling. 

I år har de stilt med følgende lag: G12, J10, G10, 2xJ12, 

G14 og J16 som samarbeidslag med Finneid.  I tillegg er 

det stilt med minilag. 

Håndballgruppa jobber med å få inn ny nestleder. 
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Barneidrett (Elisabeth): Elisabeth er koordinator for 

barneidretten. Barneidretten er i hovedsak foreldrestyrt med 

foreldre fra hver gruppe. Per nå er det en gruppe på 3-6 år 

som driver friidrett i hallen på torsdager. 1. og 2. klasse 

følger et års hjul og skal på den måten få prøve ut mange 

idretter i løpet av ett år. 

 

Fotball (Ina): Lite aktivitet den siste tiden da vi er utenfor 

sesong. Ett lag med på futsal i Bodø med gode 

tilbakemeldinger og gode resultater. Deltatt med 5 lag på 

turnering i SKS i helgen. Har 7 trenere påmeldt til 

trenerkurs til helgen i regi av NFF Nordland, dette 

gjennomføres i Valnesfjord. 

TINE fotballskole er godkjent til siste uken i juni, og 

planlegging starter snart opp. VIL-cup er satt til helgen 23-

24 september. 

 

Bueskyting (Thomas): Bueskytterne har en kjerne på 5 

deltakere. På treninger varierer det mellom 5-10 deltakere. 

Neste helg er det sesongavslutning med NM hvor 

Valnesfjord har 3 påmeldte. 

Bue gruppa jobber for tiden med ønsker framover, og 

kommer med innspill til styret på et senere tidspunkt.  

 

Ski (Kine): Telenorkarusellen har gått noen runder, og har 

siste runde neste tirsdag. Har vært 36 barn påmeldt. 

Valnesfjord Rundt hadde ca 170 deltakere. 

Det planlegges nå for fult opp mot KM i Valnesfjord 15-16. 

april.  
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3  VHSS Skistue  Jann-H oppdaterer de nyeste styremedlemmer om saken til 

nå. Det er satt av et nytt møte 30.mars og det er håp om å få 

VHSS mer på bana når det gjelder prosjektet. 

   

4  Materielloversikt Det etterlyses en generell materielloversikt for hele 

idrettslaget slik at alle undergrupper vet hva idrettslaget 

disponerer av utstyr. 

   

5  Klubbhåndbok Richard Skagen jobber med et fullverdig forslag som skal 

presenteres for Tom-Erik og Ina før det bringes videre til 

styret.  

Målet med oppdatert klubbhåndbok er at alle skal kunne 

finne sine forventede oppgaver. 

   

6  100 års jubileum Første møte for komité er kommende onsdag, mer info 

kommer neste styremøte 

   

7  Valnesfjord Rundt  Det var ca 170 deltakere på Valnesfjord rundt i år, 70 av 

disse i konkurranseklasse. Lørdag var det strålende vær, 

ikke søndag. Traséen var planlagt forkortet på grunn av 

skogsarbeid, og det var i forkant lagt ned mye jobb i 21km 

løypa. Løypekjører ringte søndags morgen og sa løypa ikke 

kunne brukes på grunn av sikkerhetsmessige årsaker. Derfor 

måtte 10km løypa brukes for alle klasser – det ble utvist 

forståelse fra utøverne.  

16 forhåndspåmeldte deltakere møtte ikke. 

Når det gjelder dugnadsarbeidet skal hovedkomitéen ha 

evalueringsmøte kommende onsdag for å diskutere hvordan 

det fungerte.  

Det spøkte lenge for VR i år da det var spørsmål om det 

skulle gjennomføres eller ikke. Det ble til tross for 

usikkerhet satt ned en komité som ønsket å gjennomføre 

VR i Idrettslagets jubileumsår – og sosiale medier ble brukt 
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for rekruttering. 

Arrangementet ble greit gjennomført, og det vil komme mer 

tilbakemeldinger etter evalueringsmøte. Økonomisk resultat 

er ikke regnet ut, men har gått i pluss. 

Nytt av året var minirundt, hvor det var ca 15 deltakere til 

tross for at det ble lite annonsert i forkant.  

Mobilnettet ramlet sammen, med en forventet rettetid innen 

17.mars. Det ble tatt direkte kontakt med dekningsdirektør 

fra Telenor som sendte helikopter ut på lørdag for å 

reparere. Hvis ikke hadde det ikke vært sikkerhetsmessig å 

arrangere søndag. Kafédriften var også avhengig av 

mobilnettet da det er dårlig Wifi inne i kafé. 

Det er uttrykt et ønske om nye matter og flere bord til 

VHSS. 

8  Samarbeidsavtale VHSS Det er utarbeidet en ny samarbeidsavtale med VHSS. 

Denne sier at alle kan leie fasilitetene med 50% 

prisreduksjon. Gruppeleder skal være involvert i leie av 

fasiliteter, og SKAL stå som kopi på epost til servicetorget 

når det avtales leie.  

   

9  Skadefri Det arrangeres gratis kurs for idrettslag, som omgår skadefri 

trening. Det er for tiden 2 ambassadører i Bodø som kan 

kurse trenere og lagledere.  

Det legges frem spørsmål om dette er noe for VIL. 

Styret positive.  Elisabeth tar 

kontakt med 

ambassadører i 

Bodø. 

 

10  Nytt styremøte Tidspunkt for nytt styremøte settes til 23. april kl 19.00    

 

 

 

 

 


