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ARSMELDING FOR 2025

Gruppe: Handball
Skrevet av: Marita Olsen (leder handball)

Sammendrag: Det har som vanlig veert masse aktivitet i Valnesfjord IL handball dette aret.
Lagene har deltatt i seriespill, i tillegg til ulike turneringer. Seriespillet har for det meste
bestatt av kamper i Salten, men noen av lagene har hatt kamper i Harstad, Lofoten,
Vesteralen og pa Setermoen. De yngste spillerne har deltatt pa minihandballturnering i
naeromradet. Seriespillet til J/G 10 har vaert lagt opp som turneringshelger med masse
kamper. Vi har hatt noe nedgang av lag denne hgsten. Vi klarte dessverre ikke a
opprettholde et tilbud for de eldste guttene pa grunn av for fa spillere. Det ser heldigvis ut
som om det rekrutteres nye spillere blant de aller yngste, sa det lover bra for de kommende
arene.

Varen 2025 hadde Valnesfjord 9 lag som deltok i seriespill: 110, G10, G14, J14-1, J14-2, G16
og J16-1, J16-2 og J20. De to J16-lagene og J20 var samarbeidslag med Finneid.

Inneveerende sesong (fra hgst 2025) har vi 5 pameldte lag i seriespill: mix10, G12, J16-1, J16-
2 0g J20. De to J16-lagene og J20 er i samarbeid med Finneid og G12 er i samarbeid med
Rognan.

Det har veert mange flotte opplevelser for handballen dette aret.

Tradisjonen tro sa reiste J14 og G14 i felles buss til Sandnessjgen cup i april. Pa disse turene
er det et sterkt samhold der lagene heier og stgtter hverandre gjennom hele helga. Det har
ogsa veert flotte turer i felles buss til seriekamper i Lofoten og Vesteralen.

Det var spesielt stor stas at Ella Furnes Skagen ble tatt ut til Regional Storsamling pa
Orkanger i juni. Uttaket var basert pa de spillerutviklingssamlingene som hun hadde veert

pa.
Tilgangen pa treningstider har veert forholdsvis grei, selv om det har veert litt utfordrende at

vi deler av treningen ma dele hall med andre aktiviteter. Vi har hatt treninger bade i hallen i
Valnesfjord og pa Fauske.

Den gode tilgangen pa egne dommere i klubben er fortsatt unik. | 2025 hadde vi 12
dommere i klubben. Svein Idar Hanssen og Jgran Storeide har tatt steget opp til a bli
godkjent til dgmming i 2.divisjon. Aksel Hardy og Oliver Ingvaldsen er fortsatt i NHF sin
satsningsgruppe for dommerpar og far dsmme i aldersbestemte regionale og nasjonale
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serier. Flere av vare dommere har dgmt pa store turneringer i inn- og utland. Det er ogsa
positivt at vi fortsatt har soneleder for Salten, Svein Idar Hansen, som dommeransvarlig i var
klubb.

Takk til engasjerte trenere, spillere og foreldre for nok et flott ar for handballen. Trenerne
har lagt ned utallige frivillige timer for & holde oppe treningsaktiviteten og det er gjort en
veldig god innsats for a inkludere alle og skape en positiv og sosial arena for vare spillere.
Det har ogsa veert lagt ned mange dugnadstimer av foreldrene i drift av kafé og sekretariat
pa seriekamper.

Verv/trenere:

Leder: Marita Olsen
Nestleder: Helga Wenaas Rgrvik
Dommerkontakt: Svein Idar Hansen

Trenere:

Jenter 2007/2008 Var- 2025 Marita Olsen, Jonny Jakobsen og Emma
Heimgard Larsen

Jenter 2004- 2008 Hpst-2025 Marita Olsen
Siri Hilling Amundsen (Finneid)

Gutter 2007/2008/2009 Var-2025 @yvind Kristiansen og Oliver Ingvaldsen

Jenter 2009/2010/2011 Lise Veimo, Helga Rgrvik, Andreas Olsen,

(Valnesfjord/Finneid) (hjelpetrener: Kenny Nygard)

Jenter 2008/2009/2010 Siri Hilling Amundsen, Lena Wangen, Hege

(Finneid/Valnesfjord) Furre Henriksen

Gutter 2009/2010/2011 Var-2025 Ole Ragnar Norheim Jenssen

Jenter 2014/2015 Var-2025 Renate Alexandersen og Therese Skagen

Gutter 2013-2015 Var-2025 Elisabeth Norheim Jenssen og Renate
Bugge

Gutter/Jenter 2013/2014/2015 Hgst-2025 | Renate Alexandersen
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Gutter/Jenter 2016/2017 Una Lehn Berg

Antall utgvere: Ca. 90 handballspillere har deltatt aktivt i 2025. | tillegg sa kommer ca. 20
utgvere fra Allidrett som trener handball i deler av aret.

Beskrivelse av aktiviteter gjennom aret:

Treninger:
Valnesfjord flerbrukshall

Fauske idrettshall

Turneringer:
Pasketurneringa

Sandnessjgen
Junkerenturnering (minihandball)

Samlinger til NHF:
Spillerutviklingssamlinger lokalt

Regional Storsamling pa Orkanger
Samlinger i Trondheim for satsningsdommere
Handballforum i Trondheim

Seriedeltakelse:
Nord-Norge serien Var 2025: 9 lag
Nord-Norge serien Hgst 2025: 5 lag

Egne arrangementer gjennom aret:

| 2025 har vi arrangert mange seriekamphelger i Valnesfjord flerbrukshall og vi har ogsa
arrangert noen hjemmekamper pa Fauske. Vi har hatt kafédrift pa alle kampene vare. Vi far
fortsatt gode tilbakemeldinger pa arrangementene vare, spesielt i forhold til at vi har
speaker pa alle kampene.

Gjennomfgrt opplaering/kurs:
Vi har to dommere som har blitt godkjent som forbundsdommere pa 2.divisjonsniva. Vi har
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ogsa to dommere som har fullfgrt dommer 2 og har vaert med i NHF sin satsningsgruppe for
dommere. De dgmmer regionale og nasjonale kamper i aldersbestemte klasser. 5 av vare
dommere har tatt dommer 1-kurs denne sesongen.

@konomi:

Den stgrste utgiften er pamelding til seriespill. | tillegg sa har det veert litt kostnader i
forbindelse med reiser til seriekamper. Mange av lagene har samkjgrt i felles buss pa de
lengste reisene og vi er svaert heldige som har tilgang pa frivillige bussjafgrer, Trond
Holmegard(storbuss) og Espen Olsen(minibuss), som er med pa a holde busskostnadene
lave.

Det har veert gode dugnadsinntekter pa kafédrift pa seriekamper.

Det kan ellers nevnes at det er vanskelig a sette opp et realistisk budsjett for handball, da
budsjettaret strekker seg over to sesonger.

Viser ellers til regnskap for 2025.

Innkjgp og investeringer gjort i sesongen 2025:

Vi har ikke gjort noen stgrre investeringer pa materiell dette aret. Det har veert kjgpt inn en
del forbruksmateriell som is, tape og klister. | tillegg sa har vi supplert med noen drakter og
dommertrgyer.

Materielloversikt:

Materiell Innkjgpt ar Antall Merknad

Handballer 2023 20

Handballer ? mange Varierende alder/kvalitet
Agilitystiger ? 2

Fartsmaler ? 1

Markeringskjegler ? 2 sett Flate

Musikkmikser ? 1

£
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