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ARSMELDING FOR 2018
Gruppe: Skigruppa
Skrevet av: Jgrgen Kosmo
Sammendrag:

Mange Igpere og et stabilt antall utgvere gjennom aret. Flere utgvere som gnsker a vaere med pa
skirenn. 3 nye trenere i ar; Kristoffer Hagenes, Markus Hagenes og Ole Ragnar Norheim Jensen.

Gode tilbakemeldinger pa gjeninnfgringen av Actionrennet. Lite sng i starten av aret, gjorde at vi
matte jobbe mye dugnad for a fa gjennomfgrt arr. Valnesfjord Rundt ble gjennomfgrt i “gammel”
trasé.

Avslutningstur til Jackvik som aret for.
Det ble gjennomfgrt 4 terrenglgp pa barmark rundt i bygda pa varen.

Oppstart med trening for de eldste allerede i august, og mye fokus pa rulleskitrening. Stor
treningsgruppe med de eldste barna. Litt mindre gruppe blant de yngste.

Fikk ikke trening i den nye flerbrukshallen, derfor har de eldste barna stort sett hatt trening ute,
mens de yngste har hatt trening inne i gymsalen til sngen kom.

Flere av de eldste Igpere deltok pa treningssamlinger pa hgsten, pa Rgkland, Sulitjelma og Misveer.
Arrangerte dpningsrennet i Salten den 1/12-18. Hadde akkurat nok sng til a fa gjennomfgrt.

Gjennom sesongen har vi fatt mye skryt for de flotte Igypene som blir preparert. Det er mange fra
klubbene rundt som bruker vare Igyper til trening nar det mangler sng i store deler av sesongen
rundt om i Salten.

Det ble kjgpt inn 2 skilt som star ved inngangene til Igypenettet i gvre Valnesfjord, der VILs vippsnr
star, slik at folk som er forngyde med Igypene kan vippse valgfritt belgp for a stgtte Igypekjsringen.

Vervy, trenere og lagledere:
e Trenere treningsgruppe 1: Kristin Monsen, Johanne Djupvik, Ole Ragnar Norheim Jensen,
Jgrgen Kosmo
e Trenere treningsgruppe 2: Markus Hagenes, Kristoffer Hagenes, Mathias Djupvik, Asbjgrn
Hagen
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e Verv: Leder - Jgrgen Kosmo, Nestleder — Mathias Djupvik, Materialforvalter - Jgrgen Aadahl
og Trond-Erik Solvang, Kafesjef — Stine Irgens, Sportslig ansvarlig — Mathias Djupvik, Tidtaker -
Jgrgen Kosmo, Nestleder tidtaking — Paul Hjemas, TD — Jann Harek Lillevoll

o Lgypekjprere: Jgrgen Aadahl, Jann-Harek Lillevoll, Tom erik Tofte, Trond holmegard, Bjgrn
Helge Alvenes, Rolf Einar Bakken, Tom Einar Moen.

Ca. Antall utgvere:
Treningsgruppe 1 (5-7ar) - 13 utgvere. Treningsgruppe 2 (8-13 ar) - 18 utgvere

Beskrivelse av aktiviteter giennom aret:

Avslutningstur til Jackvik 20-24 april, 27 stk deltok pa avslutningsturen til Jackvik, bade voksne og
barn. Felles overnatting pa Jackviksgarden, med felles middager. Slalamkjgring i bakken. Egenandel
pa 100kr per person som gikk til innkjgp av mat. VIL dekket leie av hus.

Treningssamling med dugnad i Igypenettet i Fridalen 26-27/10-2018. de eldste utgverne hadde en
gkt pa fredag, med pizza hjemme hos Mathias og Kristin. Lgrdag var en fin dag med mange aktiviteter
for barna og dugnad for de voksne. Felles middag for alle pa kvelden. 24 barn deltok, og ca 30 voksne
pa dugnad.

Egne arrangementer gjennom aret:
e Telenorkarusellen 3 Igp i Mars
e Klubbmesterskap 19/4-2018, 30 deltakere. 8 klubbmestere karet.
e Actionrennet 2018 (10/3-2018) 101 deltakere sonerenn og kretsrenn
e Valnesfjord rundt 2018 (11/3-2018) 174 deltakere totalt.
e Lgpskarusell, 4 Igp mai og juni. 30-70 deltakere per Igp.
e Apningsrennet 2018 (1/12-2018) 118 deltakere totalt (sonerenn og kretsrenn)

Deltakelse pa andre arrangementer:

@kende andel Igpere som stiller pa Kretsrenn i omradet. 10-15 utgvere pa det meste pa kretsrenn i
Salten. Vi har hatt flere utgvere fra 11 ar som har deltatt pa treningssamlinger i Sulitjelma, pa
Repkland og i Misveer.

Vare eldste Igpere har deltatt pa fglgende st@rre renn:

Adrian Lillevoll: NC Oslo 5-7 Jan. NC Holmenkollen 15-18 Feb. NM Junior Steinkjer 2-4 Mars. NNM
Mosjgen 16-18 Mars. NC Gal3 23-25 Nov. Skandinavisk Cup Ostersund 15-16 Des.

Markus Hagenes: NM Jr Steinkjer 2-4 Mars. NNM Mosjgen 16-18 Mars.
Kristoffer Hagenes: NC Oslo 5-7 Jan. NM Jr Steinkjer 2-4 Mars. NNM Mosjgen 16-18 Mars.
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Gjennomfgrt oppleering og kurs:
Ole Ragnar Norheim Jensen og Kristoffer Hagenes pa Trener 1 kurs.

Jgrgen Kosmo, Asbjgrn Hagen og Jann-Harek Lillevoll pa TD\arranggrkurs
Oppfrisking\opplaering trakkemaskin: Jann Harek Lillevoll og Tom Einar Moen
Tidtakerkurs: Jgrgen Kosmo

@konomi:

Vi har brukt mindre penger enn det som ble satt av i budsjett. Blant annet sa ble det lagt inn
investering i en mellomtidsstasjon til tidtaking. Det ble i stedet lant en av Innstranden IL, og vi valgte
da a ikke kjgpe denne inn. Vi omdisponerte noe penger i budsjettet til vedlikehold av Igyper, til
anleggsprosjektet som pagar.

Innkjgp og investeringer gjort i sesongen:
e Det ble kjgpt inn nye Igypeskillere i plast, disse ble sponset av fauskebygg.
e Nye premier til Valnesfjord Rundt og til Apningsrennet (21.000,-)
e (Ca10.000,- pa kursing
e 2 Nye sngskuffer
o Trykksprgyte for Igypemerking
e Stolpebor
e 2 stk vipps skilt til Ipypekjgring (1700,-)
e  Alu skilt for rulleskitrening (4000,-)
e Bindinger til 4 par rulleski (2400,-)
e Hjelmer til sngscooter (1200,-)
e Nye skriveunderlagsplater til utendgrs bruk

Materielloversikt:

Materiell Innkjgpt ar Antall Merknad
Skgyteski sma Gammelt 2

stgrrelser

Klassisk ski sma Gammelt 2

stgrrelser
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Rulleski 1990-2017 15

Hoppski sma stgrrelser | Gammelt 6

Emit tidtakerutstyr 1 Felleseie mellom
Fauske IL, Siso Il og VIL

Twin tip ski sma Gammelt 6

stgrrelser

Smeretelt Usikker 1

Skismurning 1 Smgrekoffert med
innhold oppbevares av
Finn-tore\Harek

Smgrebukker Usikker 3

Lgypeskillere 2018 80 Sponset av
Fauskebygg

Rotorbgrster - sett Usikker 1 Finn-Tore eller Harek

Smgrejern Usikker 1 Finn-Tore eller Harek

Rilleutstyr - sett Usikker 1 Finn-Tore eller Harek

Bag med 2016 1 Oppbevares av

Treningsmateriell for Mathias

barn

Stolpe-Bor 2018 1

Drikke-kanner 2017 3

Skriveunderlagsplater | 2018 5

Sngskuffer 2018 2

Trykksprgyte for 2018 1

Ipypemerking
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Vipps-skilt til 2018 2
lpypekjgring

Alu skilt for 2018 2
rulleskitrening

Hjelmer til sngscooter | 2018 2
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